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Deine Sicherheit steht bei uns an erster Stelle. Alle Kletterkurse werden
von ausgebildeten Instruktorinnen und Instruktoren durchgefiihrt.
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Schnupperklettern
Die Sportart Klettern
kennen lernen

Schnupperklettern
=N
Grundausbildung

Grundkurs 1
Ausbildung fur selbstandiges

GK 1 Tag oder Abend

klettern und sichern im Toprope

Unser Leiterteam freut sich darauf, dich fiir diese faszinierende
Sportart zu begeistern!
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Einblick ins Klettern
Familien-Schnupperklettern

Katze

Einstieg

Kinder klettern mit ihren Eltern

(4 - 9 Jahrige)
Kdnguru

Grundkurs 2
Ausbildung fur selbstandiges

GK 2 Abend

Weiterbildung

Technik & Sicherheit
Weiterentwicklung Kletter-
technik, Sicherheit.

(3. Teil Grundausbildung)

klettern und sichern im Vorstieg

Grundkurs Outdoor
Einseillangen klettern am
nattrlichen Fels

Alle Termine sowie detaillierte Inhalte zu den Kursen unter:
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Privat-Kurse:
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Kindergarten
Klettern spielerisch
kennen lernen

@ Koala und Eichhérnchen

Klettern: 1. bis 3. Klasse
Grundlagen des Kletterns
und Sicherns lernen

Gecko blau und Gecko rot
# -'?.h gt -
Klettern: 3. bis 9 Klasse

Grundlagen des Kletterns und
Sicherns lernen

Steinbock blau und
Steinbock rot

Klettern: 12 bis 16 Jahre
Grundlagen des Kletterns und
Sicherns lernen

Affe
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Klettern zum Geburtstag
Feiere deinen Geburtstag vor
und an den Kletterwdnden

Geburtstags-Kletter-Party
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Gerne bieten wir Dir auch eine individuelle L6sung

g

fur dich, deine Familie oder deine Gruppe an.

Gruppen- und Teamevent
Gemeinsames Klettern fur

Firmen, Teams, Vereine und A
private Gruppen

Kletter-Event fiir Gruppen

Schulklassen l\

Ein starkes Erlebnis ftr
die ganze Klasse

Klettern & Bouldern
mit der Schule
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www.kletterzentrumchur.ch



